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WSTEP

Wychowanie jest procesem, ktory odbywa si¢ w kazdym momencie zycia miodej jednostki. Definiowany jest on jako wspieranie dziecka
w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, duchowej, intelektualnej 1 spotecznej, wzmacniane i uzupetniane o dzialania profilaktyczne.
Wychowanie rozpoczyna si¢ w domu rodzinnym, za$§ zadaniem szkoly jest wspieranie tego procesu. Rodzice, akceptujac szkolny program
wychowawczy - profilaktyczny, czgs¢ swoich uprawnien przekazuja szkole. Zadaniem szkoty jest wychowanie miodziezy do wartosci. Podstawa
wychowania w szkole jest umiejetno$¢ nawigzania kontaktu z wychowankiem. Na tej bazie uczen moze budowac relacje z innymi. Ramg tych relacji
jest zbior zasad regulujacych zycie w szkole, role, jakie petnig poszczegolni cztonkowie spolecznosci szkolnej oraz zadania wychowawcze wynikajace
z celow 1 wartosci. Gléwnym zadaniem wychowawczym szkoty jest ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec ludzi, rzeczy, norm i1 wartosci.
Podstawowym zadaniem opiekunczym szkoty jest zaspakajanie podstawowych potrzeb uczniéw, co jest konieczne dla ich prawidlowego rozwoju,
zaréwno fizycznego, jak 1 psychospotecznego.
W naszym Liceum staramy si¢ wszechstronnie wspiera¢ mtode jednostki w procesie ich rozwoju. Wspdtpracujemy z rodzicami w rozwigzywaniu
problemow wychowawczych 1 edukacyjnych zgodnie z zalozeniem, ze wychowanie wspomagaja instytucje oswiatowe, wychowawcze, kulturalne



1 spoleczne. Zadania zawarte w programie opierajg si¢ na dziataniach w obszarze informacyjnym, edukacyjnym, wychowawczym i profilaktycznym.
Przedmiotem oddzialywan sg nie tylko uczniowie, ale rowniez ich rodzice lub opiekunowie, nauczyciele, a takze srodowisko szkolne.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny tworzy spdjna cato$¢ z podstawa programowa, uwzglednia wszystkie wymagania w niej opisane.
Program jest zintegrowany ze Statutem Szkoty, wynika z koncepcji pracy szkoty, powstat w oparciu o szczegdtowg diagnoze srodowiska szkolnego. Ta
ostatnia przeprowadzona zostata poprzez ankiety skierowane do nauczycieli, ucznidw i rodzicéw, analiz¢ dokumentacji wychowawcow, pedagoga
szkolnego, prowadzone byta takze obserwacja i wywiad srodowiskowy. Okreslone zostaty czynnika ryzyka i czynniki chronigce oraz wazny dla
spotecznosci szkolnej system wartosci.

Podstawy prawne:

1.Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997r nr 78 poz. 483). 2.

2.Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 nr 120 poz.
526).

3.Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst. jedn.: Dz. U. z 2017r poz. 1189).

4.Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017r poz. 59, 949).

5.Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016r poz. 1943, 1985, 2169 ze zm. Dz.U. 2017 poz. 60, 949).

6.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach 1 placoéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015 poz. 1249).

7.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w

szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. poz. 1249)
8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591),
9.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2019.poz. 2315)
10.Rozporzadzenie MEN z dnia 24 czerwca 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. z 2020 r. poz. 1248).
11.0bwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
( Dz. U. 2020r. poz. 1280 )

12.Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).



13.Ustawa z 29 lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

14.Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2018r poz.
1446 ze zm.).

15.Statut II Liceum Ogo6lnoksztatcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Konopnickiej w Katowicach.

16.,,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje

epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemig COVID-19.

17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2017r. w sprawie ksztalcenia osob niebedacych obywatelami polskimi oraz os6b
bedacych obywatelami polskimi, ktore pobieraly nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach o$wiaty innych panstw (Dz.U.z2017r.poz.1655,
Dz. U. z 2020 poz.1283;

18.Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach 1 placowkach

2. Misja szkoly wraz z zalozeniami programu

Misja II Liceum Ogolnoksztalcagcego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Konopnickiej w Katowicach jest rozwijanie osobowosci
wychowankow, przekazywanie wiedzy, ksztalttowanie prawidtowych wartosci, postaw spolecznych, rozwijanie talentdw 1 pasji. Szkola stara si¢
krzewi¢ ducha patriotyzmu i poszanowania tradycji. Wychowuje ucznidow w duchu uniwersalnych, humanistycznych warto$ci moralnych takich jak:
mitos¢, madros¢ zyciowa, uczciwosc, tolerancja, solidarnos¢, demokracja, wolnos¢ 1 sprawiedliwos¢ spoteczna.

Poniewaz jestesmy Szkota stowarzyszong UNESCO, staramy si¢ uczy¢ 1 wychowywaé w mysl zasady J. Delorsa: uczy¢ sie, aby zy¢ wspodlnie, uczy¢
sie, aby wiedzie¢, uczy¢ si¢, aby dziata¢, uczy¢ si¢, aby by¢. Szkota to wspdlnota uczniow nauczycieli, rodzicow i1 innych pracownikow szkoty
starajaca si¢ tworzy¢ bezpieczne i przyjazne warunki nauki i wychowania.

Zalozenia programu :

v’ Zapewnia osigganie przez wychowankow dojrzato$ci fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej, moralnej i spotecznej.
v Wychowanie i profilaktyka sg integralng cze$cig procesu edukacyjnego kazdego nauczyciela przedmiotu.

v Realizujg go wszyscy nauczyciele we wspolpracy z rodzicami.

v’ Jest podstawg tworzenia przez wychowawcdéw plandw pracy wychowawczej.

v' Osadzony jest w tradycji szkolnej i lokalnej spotecznosci.

v’ Zawiera warto$ci wazne dla spotecznosci szkolnej.



v’ Realizuje dziatania profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
v’ Pehni rowniez role edukacyjng i informacyjna.

3. Cele Programu Wychowawczo - Profilaktycznego wyznaczone do realizacji oraz obszary dzialan i strategi profilaktycznych

Cele:

® Umozliwienie kazdemu uczniowi wszechstronnego rozwoju w sferze intelektualnej, fizycznej, psychicznej, duchowej i spoteczne;.

® Ksztaltowanie wartosci opartych na uniwersalnych zasadach poprzez: szanowanie zycia ludzkiego w kazdym aspekcie, szacunku dla kazdego
cztowieka 1 formowanie poczucia godnos$ci osobistej, kierowanie si¢ w interakcjach spotecznych uczciwoscia i dobrem 1 tolerancja.

® Przygotowanie wychowanka do wejscia w dorostos¢, akcentowanie wartosci zycia w rodzinie.

® Uczenie kultury osobiste;.

® Wyposazanie mtodziezy w taki zasob wiadomosci oraz ksztaltowania takich umiejetnosci, ktore pozwalajg w sposob dojrzaty i uporzadkowany
zrozumie¢ §wiat.

® Rozpoznawanie i rozwijanie zainteresowan, zdolnosci 1 predyspozycji uczniow.

® Rozwijanie kreatywnosci, samodzielno$ci, umiejetnosci realizacji wiasnych celow.

® Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

® Umiejetnos¢ korzystania z przystugujacych praw i wywiazywania si¢ z obowigzkow.

® Dostarczanie informacji z zakresu preorientacji zawodowej, uczenie przedsiebiorczosci i odnajdywania si¢ na wspotczesnym rynku pracy.

® Przygotowanie do harmonijnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych.

® Pielegnowanie patriotyzmu, zwyczajéw oraz szacunku dla symboli narodowych.

® Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i religijne;.

® Wzmacnianie wiezi ze szkota oraz spolecznos$cig lokalna.

® Dbanie o dobre imi¢ szkoty.

® Rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci charytatywnej

® Uczenie radzenia sobie z emocjami oraz stresem.

® Dostarczanie informacji oraz ksztattowanie postaw chronigcych zdrowie fizyczne i psychiczne, rozwijanie potrzeby zdrowego stylu zycia.

® Okreslenie czynnikdw chronigcych przed niedostosowaniem (informacje zawarte wraz z diagnoza potrzeb w odregbnym sprawozdaniu).

® Stwarzanie sytuacji chronigcych ucznia przed zachowaniami niosgcymi destrukcje badz wplywajacymi niszczaco na jego rozwoj.



Dostarczanie uczniom, nauczycielom i rodzicom wiedzy i umiejetnosci do skutecznego przeciwdziatania i radzenia sobie z zagrozeniami
wspolczesnego zycia.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami 1 uzaleznieniami.

Udzielanie wsparcia w trudnych sytuacjach dla ucznia i jego rodziny.

Podejmowanie dziatan skierowanych na profilaktyke uprzedzajaca, czyli przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.
Wiaczenie rodzicow srodowiska lokalnego w dziatania wychowawczo - profilaktyczne.

Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska.

Obszary dzialan profilaktycznych
Dziatania profilaktyczne dotycza gldwnie zakresu profilaktyki uniwersalnej z elementami profilaktyki selektywnej i wskazujace;.

- Profilaktyka uniwersalna promuje zdrowy styl Zycia oraz podejmuje dziatania, ktorych skutkiem jest ograniczenie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka.

- Profilaktyka selektywna to dzialania majace na celu identyfikacje 0sob narazonych w wyzszym stopniu na zachowania ryzykowne.
- Profilaktyka wskazujaca dotyczy dziatan wobec osob, u ktérych rozpoznano objawy zachowan ryzykownych.

Strategie dzialan profilaktycznych

® Strategia wychowawcza — ksztaltowanie postepowania zgodnego z normami spotecznymi.

® Strategia edukacyjna — state poszerzanie wiedzy 1 umiejetnosci uczniow, ich rodzicéw i nauczycieli z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego
stylu zycia.

® Strategia informacyjna — dostarczanie informacji na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem $rodkow i substancji wptywajacych
destrukcyjnie na zdrowie zycie.

® Strategia interwencyjna — bezposrednie reagowanie na sytuacje kryzysowe.



4. Model absolwenta szkoly

Program II LO zostatl stworzony z mys$la o ksztaltowaniu osobowo$ci ucznia w taki sposob, aby absolwent naszej szkoty byt aktywnym i
odpowiedzialnym czlonkiem spotecznosci lokalnej 1 globalnej. Poniewaz jestesmy Szkota Stowarzyszong UNESCO oraz wspoétpracujemy z Radcg ds.
Edukacji Ambasady Krolestwa Hiszpanii w Polsce poprzez Odzialy Dwujezyczne, propagujemy dziatania stuzace rozwojowi kultury, o§wiaty i nauki.
Liceum stara si¢ zacheci¢ do rozwijania umiejetnosci poznawczych, decyzyjnych oraz niezalezno$ci myslenia. Pragniemy zaszczepi¢ w naszych
uczniach poczucie wlasnej warto$ci, wspotpracy, empatii, uwrazliwienia na potrzeby bliznich, tak, by potrafili w petni realizowa¢ swoje zycie w sferze
fizycznej, psychicznej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. W zwigzku z tym uczen II LO:

W swoim postgpowaniu kieruje si¢ dobrem, sprawiedliwoscia i dazy do prawdy.
Akceptuje siebie.

Ma swiadomos¢ swoich mocnych 1 stabych stron.

Rozwija swoj system wartosci.

Umie prawidlowo odczytywacé swoje stany emocjonalne i panowac nad nimi.
Jest tolerancyjny 1 wrazliwy.

Potrafi budowa¢ wiezi miedzyludzkie.

Zna i stosuje normy przyjete w spoleczenstwie.

Dba o bezpieczenstwo swoje i innych.

Promuje zdrowy styl zycia, dba o higien¢ psychiczna i fizyczna.

Zna skutki uzaleznien i umie si¢ przed nimi bronic.

Prezentuje wysoki poziom kultury osobiste;.

Szanuje prawa cztowieka.

Jest zyczliwie nastawiony do §wiata.

Podejmuje decyzje i bierze odpowiedzialno$¢ za jej konsekwencje.

Jest komunikatywny.

Ma tworczy 1 krytyczny stosunek do rzeczywistosci.

Jest patriotg, posiadajacym szacunek dla tradycji 1 historii naszego kraju.
Postuguje si¢ poprawng polszczyzng, sprawnie wtada dwoma j¢zykami obcymi.
Realizuje wtasne plany zyciowe w zgodzie z zasadami humanizmu.

Ma tworczy 1 krytyczny stosunek do rzeczywistosci.

Podejmuje dziatania na rzecz ochrony dziedzictwa kulturowego.

Rozbudza wrazliwo$¢ na dobro 1 pigkno otaczajacego Swiata.



6.

szkoly

Jest $wiadom zagrozen cywilizacyjnych, przyjazny wobec srodowiska naturalnego.
Bierze odpowiedzialno$¢ za wlasne wyksztatcenie.

Posiada usystematyzowang wiedze¢ ogdlna.

Posiada umiejgtnosci dalszego samoksztatcenia.

Korzysta z wszystkich dostgpnych Zrodet informacji.

Jest tworczy, dociekliwy, systematyczny i konsekwentny.

Wykorzystuje doswiadczenia i faczy rézne elementy wiedzy.

Sprawnie porusza si¢ na rynku pracy

Powinnosci nauczyciela, wychowawcy, pedagoga szkolnego,psychologa szkolnego, pielegniarki i innych specjalistow, pracownikow

Nauczyciel powinien:

tworzy¢ warunki dla aktywnego 1 tworczego udziatu uczniow w procesie dydaktyczno - wychowawczym poprzez wdrazanie do samodzielnego
myslenia, uczenia si¢ i dziatania, ksztalttowania umiejetnosci dobrego organizowania pracy indywidualnej i zespotowej,

realizowac zadania zwigzane z wychowawczg, dydaktyczng i opiekuncza funkcjg szkoty

wspiera¢ rozwo0j psychofizyczny ucznidw, rozpoznawac potrzeby i mozliwosci edukacyjne poszczegdlnych ucznidéw, indywidualizowaé proces
dydaktyczny, pomaga¢ uczniom w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, rozpoznawa¢ zdolnosci i zainteresowania ucznidow i pracowac nad
ich rozwojem, otacza¢ szczegdlng opieka uczniow zdolnych,

dbac o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne uczniow w czasie zajec,

dbac o ksztattowanie wsrdd ucznidow postaw moralnych, obywatelskich i prospotecznych zgodnie z ideg demokracji, pokoju i przyjazni miedzy
ludzmi r6znych ras, narodow i swiatopogladow; wdraza¢ do czynnego uczestnictwa w zyciu szkoty, rodziny, srodowiska i kraju,

ksztalci¢ 1 wychowywa¢ mtodziez w umitowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu prawa, w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego
czlowieka,

reagowac 1 przeciwdziata¢ zachowaniom niezgodnym z normami i zasadami spolecznymi,

dbac¢ o ochrong ucznidéw przed skutkami demoralizacji i uzaleznienia,

systematycznie wspOtpracowacé z wychowawcg i domem rodzinnym ucznidw,

by¢ bezstronnym i obiektywnym w ocenie ucznidéw, stosujac obowigzujace przepisy w zakresie oceniania, klasyfikowania i promowania
ucznidéw oraz zasady wewnatrzszkolnego oceniania uczniow,

stosowa¢ indywidualizacje w procesie nauczania,

tworzy¢ przyjazng atmosfere podczas zajec,



dba¢ o poznanie osobowosci, warunkow zycia 1 stanu zdrowia ucznidow, stymulowac ich rozwoj,

udziela¢ uczniom konsultacji indywidualnych i zbiorowych oraz pomocy w przygotowaniu si¢ do egzamindéw, konkursow przedmiotowych itp.
realizowa¢ formy pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j

systematycznie doskonali¢ swoje umiejetnosci dydaktyczne i podnosi¢ poziom wiedzy wtasne;,

stale podnosi¢ swoje klasyfikacje i umiejetnosci z zakresu diagnozy edukacyjne;;

Wychowawca klasy zobowigzany jest do:

zapoznania uczniow oraz ich rodzicdw z najwazniejszymi dokumentami szkolnymi,

tworzenia warunkow wspomagajacych rozwdj ucznia, proces jego uczenia si¢ oraz przygotowania do zycia w rodzinie 1 w spoteczenstwie,
troski o wlasciwy stosunek ucznia do nauki i osigganie przez niego jak najlepszych wynikow w nauce,

czuwania nad organizacjg i przebiegiem pracy uczniow w klasie oraz nad wymiarem i rozkladem pracy zadawanej im do wykonania w domu,
wspierania rozwoju ucznia,

poznania jego srodowiska rodzinnego i warunkow zycia,

ksztaltowania i egzekwowania przestrzegania norm i zasad spolecznych,

rozwijania systemu wartos$ci,

wspotdziatania z nauczycielami uczacymi w jego oddziale, poprzez uzgadnianie z nimi 1 koordynowanie ich dziatan wychowawczych wobec
ogbhu ucznidw, a takze wobec tych, ktorym potrzebna jest indywidualna opieka (dotyczy to zarowno ucznidow szczegdlnie uzdolnionych, jak i z
r6znymi trudno$ciami i niepowodzeniami),

interesowania si¢ postgpami ucznidw w nauce, zwracania szczegéolnej uwagi na tych, ktdrzy napotykaja na trudnosci, analizowania problemow
wspolnie z zespolem klasowym,

dbania o regularne uczgszczanie uczniow do szkoty, badania przyczyn absencji, udzielania pomocy uczniom, ktoérzy opuscili zajecia szkolne,
zachecania do aktywnego udziatu w zajeciach pozalekcyjnych, interesowania si¢ udzialem ucznidéw w réznych formach zajec,

ksztaltowania wzajemnych stosunkéw migdzy uczniami na zasadach zyczliwos$ci 1 wspotdzialania, wytwarzanie atmosfery sprzyjajacej
rozwojowi wigzi kolezenstwa 1 przyjazni, inspirowanie 1 wspomaganie dziatan zespotowych uczniéow,

podejmowania dzialan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow w zespole uczniéw oraz pomig¢dzy uczniami a innymi cztonkami
spotecznosci szkolnej,

wspotpracowania z pedagogiem szkolnym, w celu rozwigzania konfliktow, sytuacji trudnych, organizacji zaje¢ wychowawczo -
profilaktycznych

wyrabiania u ucznidw poczucia wspotodpowiedzialnosci za tad, porzadek i estetyke, czysto$¢ na terenie klasy i szkoty,

wspotpracowania z rodzicami w aspektach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych, przekazywania informacji i spostrzezen
dotyczacych wynikéw w nauce, zachowania,



zachecania rodzicéw do wiaczania si¢ w zycie klasy i1 szkoty,

udzielania szczegotowej pomocy, rad, wskazoéwek uczniom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych i wychowawczych,
interesowania si¢ stanem zdrowia uczniéw i porozumiewania si¢ w tej sprawie z pielegniarkg szkolna, z rodzicami (opiekunami) uczniéw,
wdrazania do dbania o higien¢ osobistg i stan higieny otoczenia oraz przestrzegania zasad bhp w szkole 1 poza nig

Do wazniejszych zadan i obowiazkéow pedagoga i psychologa szkolnego nalezy:
® koordynowanie zadan wychowawczo - profilaktycznych w szkole,
® prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty
rozpoznawanie zagrozeh zwigzanych z niedostosowaniem spotecznym, przemoca psychiczna i fizyczna,
wczesne rozpoznawanie szeroko pojetych uzaleznien,
promowanie zdrowego stylu zycia,
organizacja warsztatow, prelekcji, akcji promujacych zdrowie, ksztattujacych system wartosci, uczacych komunikacji interpersonalnej,
koordynowanie dziatan zwigzanych z pomoca psychologiczno - pedagogiczna,
wspotpraca z nauczycielami, rodzicami w celu rozwigzywania konfliktow, sytuacji trudnych,
dostarczanie informacji rodzicom o placowkach specjalistycznych wspierajagcych wychowanie i opieke
opieka indywidualna nad uczniem wymagajacym pomocy,
kierowanie uczniow wymagajacych wsparcia do placowek specjalistycznych
pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;
wspieranie nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow w :
rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w
tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty,
® wspoOlpraca z instytucjami wspierajgcymi dziatania opiekunczo - wychowawcze w szkole.

Do zadan pedagoga specjalnego nalezy:
- wspolpraca z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:
a) rekomendowaniu dyrektorowi szkoty lub placéwki do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i1 petnego uczestnictwa uczniow w zyciu
szkoty i1 placowki



b)prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych ucznidow objetych PPP w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow oraz
przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu szkoty

c)rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

d)okreslaniu niezbgdnych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego i srodkéw dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

wspolpraca z zespotem nauczycieli, w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Zadaniem pielegniarki szkolnej jest:

propagowanie i promocja zdrowia,

przeprowadzanie badan bilansowych i doraznych zdrowia uczniow,

dostarczanie informacji w postaci porad, gazetki, ulotek itp. dotyczacych profilaktyki choréb,
udzielanie porad uczniom i rodzicom o placowkach wspierajacych rozwoj i zdrowie uczniéw

Zadania wychowawcze innych pracownikow szkoly:

maja obowigzek informowania Dyrektora szkoty lub nauczycieli o zauwazonych sytuacjach zagrazajgcych bezpieczenstwu uczniow,
powinni wspomagac nauczycieli w wykonywaniu ich zadan zwigzanych z zapewnieniem uczniom bezpieczenstwa,
na prosbe¢ nauczyciela, w sytuacjach uzasadnionych, maja obowigzek udzieli¢ pomocy uczniom

7. Rola rodzicow i opiekunow prawnych oraz srodowiska spolecznego w tworzeniu warunkow edukacyjno - wychowawczych
i profilaktycznych w szkole

Dbajac o wszechstronny rozwoj powierzonej szkole mtodziezy staramy si¢ $ciSle wspotpracowaé¢ z domem rodzinnym naszych ucznidw. Zasady
wspotpracy oparte sg na wzajemnej zyczliwosci. Wraz z rodzicami planowane sg dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne, omawiane s3 problemy,
rzetelnie i kompetentne przekazywane sa informacje o osiggnigciach ich dzieci, sukcesach i porazkach, aspekcie wychowawczym oraz zyciu szkoty.

Glowne aspekty wspotpracy dotycza:



- Systematycznej organizacji zebran informacyjnych o postgpach ucznia, konsultacji indywidualnych, przekazywania r6znorodnych informacji
o dzialaniach szkoty poprzez dziennik elektroniczny. Przekazywane informacje dotycza postepéw uczniow w nauce i zachowaniu, propozycji
ocen $rodrocznych i rocznych, organizacji pracy szkoty, aktualnych przepisach organizujacych prace dydaktyczno - wychowawcza w danym
roku szkolnym.

- Prowadzenia szkolen dla rodzicow, diagnozowanie potrzeb i oczekiwan rodzicow w zakresie pracy wychowawczo- profilaktyczne;j.
- Uczestniczenia Rady Rodzicow w opracowywaniu,opiniowaniu i zatwierdzaniu wraz z Rada Pedagogiczng waznych dokumentow szkolnych.
- Cata spolecznos$¢ szkolna zaprasza wszystkich rodzicow na wazne uroczystosci szkolne, rodzice moga czynnie uczestniczy¢ w zyciu szkoty.

8. Szczegotowe tresci wychowawczo - profilaktyczne

OBSZARY TEMATYCZNE SPOSOBY REALIZACJI,
DZIALAN WYCHOWAWCZO- TRESCI OSOBY ODPOWIEDZIALNE TERMIN
PROFILAKTYCZNYCH
1. ZALOZENIA OGOLNE Zaznajomienie i objecie programem cata . Przedstawienie programu na lekcji Wrzesien
spoteczno$¢ szkolng wychowawczej w kl. |
(wychowawca,
pedagog,psycholog szkolny) Wrzesien
Przypomnienie programu w
klasach II, III i IV (wychowawca) Wrzesien

Zaznajomienie z programem
rodzicow i opiekundéw prawnych
(dyrektor, pedagog szkolny)

2. KSZTALTOWANIE POSTAW Rozwijanie systemu warto$ci - Lekcje wychowawcze, Caty rok szkolny
ETYCZNO-MORALNYCH 1 1 poszukiwanie autorytetow . warsztaty z

ZAPOBIEGANIE PRZEMOCY pedagogiem,psychologiem

PSYCHICZNE] I FIZYCZNEJ szkolnym, Zapraszanie ciekawych

osobowosci,




Praca nad swoim rozwojem osobowym
1 $wiadomym ponoszeniem
odpowiedzialnosci za swoje wybory

i decyzje

Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole,
eliminowanie zachowan agresywnych

Ankiety dotyczace priorytetow
zyciowych 1 warto$ci,

Lekcje j. polskiego, historii, HiT-u
WOS-u, lekcje religii, etyki
(nauczyciele przedmiotow,
katecheta, nauczyciel
etyki,pedagog szkolny,
wychowawcy)

Wyktady , prelekcje,

Wybory cztonkéw Samorzadu
Klasowego 1 Szkolnego,

Lekcje wychowawcze w tematyce
odpowiedzialnosci i madrych
wyborow

Warsztaty z zakresu rozwoju
osobowosci

(wychowawcy, nauczyciele
przedmiotow, opiekun
Samorzadu Szkolnego, pedagog
szkolny, zaproszeni specjalisci)

Zapoznanie 1 egzekwowanie
przepisow zawartych w Statucie
szkoty, WSO

(wychowawcy, nauczyciele,
pedagog szkolny)

zajecia integracyjne dla klas
pierwszych oraz w razie potrzeb

Wrzesien, marzec, caty
rok

Caly rok szkolny

Wrzesien




Przeciwdziatanie sytuacja trudnym
1 zagrozonym niedostosowaniem

dla uchodzcow(wychowawcy,
pedagodzy szkolni, psycholog
szkolny)

Egzekwowanie przepisow BHP
(np. udziat w probnej ewakuacji
szkolnej,

(inspektor BHP)

Zajecia z ,,Pierwszej pomocy”,
(nauczyciel EDB, nauczyciele
wi)

Petienie przez nauczycieli
dyzuréw w czasie przerw
miedzylekcyjnych - grafik
dyzuréw (dyrektor, nauczyciele)
Ewidencja oséb obcych na terenie
szkoty

(wozny)

Monitoring wizyjny (dyrektor)
Przestrzeganie regulaminéw
wycieczek szkolnych 1 zachowan
w pracowniach naukowych w
szkole(wychowawcy)
Diagnozowanie ankietowe
zachowan destrukcyjnych wsrod
uczniéow (pedagog i psycholog
szkolny)

Przeprowadzenie zajec,
prezentacji, warsztatow
dotyczacych zasad i norm
spotecznych oraz kultury osobiste;j
(wychowawcy, pedagog szkolny)

Realizacja Miejskiego Programu

Caly rok szkolny

Wrzesien

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny




spotecznym

,Bezpieczna Mtodziez”,,
programow na dany rok szkolny,
rekomendowanych przez MEN
(pedagog szkolny, wychowawcy)
Diagnoza klas pierwszych
(ankiety, obserwacja, analiza
dokumentacji dostarczonej do
szkoty)pedagodzy szkolni
Diagnoza czynnikow ryzyka i
czynnikéw chronigcych
(pedagodzy szkolni,psycholog)
Organizacja lekcji
wychowawczych dotyczacych
rozwigzywania
konfliktow,mediacji,
Przygotowanie debat, psychodram
(wychowawcy, specjaliSci z
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, pedagog szkolny,
specjalisci z placowek
wspierajacych dzialania
wychowawcze i profilaktyczne
szkoly)

Indywidualna pomoc uczniom w
sytuacjach kryzysowych poprzez :
prowadzenie wywiadow
srodowiskowych i analiza
dokumentacji,w tym opinii i
orzeczeh PPP, rozmowy z
rodzicami i uczniami,

Wspotpraca z Osrodkami Pomocy
Spotecznej, Sgdem Rodzinno-
Opiekunczym, Policja , Osrodkiem

Wrzesien/pazdziernik

Wrzesien

Caty rok szkolny

Wedlug potrzeb w
zaleznosci od sytuacji




Dbalos¢ o bezpieczenstwo fizyczne i

psychiczne w trakcie pandemii 1 sytuacji

kryzysowych -nauczanie zdalne

Interwencji Kryzysowej itp
(pedagodzy szkolni,psycholog,
wychowawca, pielegniarka)

Wyposazanie uczniow w wiedzg i
umiejetnosci niezbedne do
bezpiecznego przebywania w
szkole 1 poza nig.

Informowanie, przypominanie o
zachowaniu procedur
obowigzujacych  w okresie
pandemii.

Przekazywanie uczniom wiedzy i
umieje¢tnosci potrzebnych do
podjecia nauki zdalnej
Wspieranie i informowanie
ucznidow o mozliwo$ciach
uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
okresie dluzszego przebywania w
domu. Dostarczanie
uczniom wiedzy na temat
gospodarowania czasem wolnym
(aktywno$¢ fizyczna i zdrowe
odzywianie)(dyrektor,
nauczyciele, pracownicy
szkoly,pedagodzy szkolni)

Wedtug potrzeb w
zalezno$ci od sytuacji

3.WSPIERANIE ROZWOJU
INTELEKTUALNEGO I
EMOCJONALNEGO

Motywowanie uczniow do poglebiania
1 poszerzania wiedzy, motywowanie do

samorozwoju i samoksztalcenia

Umozliwienie udziatu w
olimpiadach i konkursach, udziat
w projektach naukowych, sesjach,
organizacja zaj¢¢ dodatkowych
,przyktady:

Caty rok szkolny




Rozwijanie talentéw 1 pasji

-warsztaty biologiczno-chemiczne
w Patacu Mlodziezy w
Katowicach,

-Olimpiada Ekologiczna,
Biologiczna, Chemiczna,
Filologiczne, Historyczne;j,
Przedsigbiorczosci itp.

Szkolna Olimpiada Medyczna

- cykliczny udziat w Nocy
Biologow

- cykliczny udziat w wyktadach
roznych wydzialow Uniwersytetu
Slaskiego, Uniwersytetu
Ekonomicznego, Politechniki
Saskiej itp.

Organizacja warsztatow
dotyczacych ,,efektywnego
uczenia si¢”

(nauczyciele przedmiotow,
pedagodzy, psycholog szkolny)

Przyznawanie stypendiow, ,,Laura
absolwenta”,

nominowanie do stypendiow Rady
Ministrow, Prezydentow Miast itp.
(dyrektor, Rada Rodzicéw,
wychowawcy)

Prezentacja umiejetnosci i
talentow uczniow podczas
uroczystosci szkolnych, lekcji
wychowawczych,

Promocji szkoty, rozgrywek i
zawodow sportowych itp.

Czerwiec

Caty rok szkolny




Umiejetna stymulacja 1
dowarto$ciowanie uczniéw z niskim
poczuciem wilasnej wartosci

Analiza niepowodzen szkolnych i
wspomaganie w ich przezwyciezaniu

Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Organizacja wystaw plastycznych,
fotograficznych i innych uczniow
w szkole

(nauczyciele przedmiotéw,
wychowawcy, pedagodzy
szkolni,psycholog, bibliotekarze)

Zajecia indywidualne z
pedagogiem szkolnym,
Diagnoza grupy i szybka
interwencja
(wychowawcy, pedagodzy
szkolni,psycholog)

Systematyczna opisowa
informacja zwrotna o postepach w
nauce dla ucznia i rodzica

Opracowanie dostosowan dla
ucznia z dysfunkcjami

praca indywidualna z uczniem
pozostale czynnosci wedtug
rozporzadzenia o organizacji PPP
otoczenie szczegbdlnym wsparciem
ucznidw-uchodzcow z regionow
objetych dziataniami wojennymi
badz kryzysem
(pedagodzy,psycholog
szkolny,pedagog specjalny
wychowawcy, nauczyciele

Caty rok szkolny

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny




Monitorowanie frekwencji uczniow

Wspomaganie $ciezki edukacyjnej

przedmiotow)

Scista wspotpraca z rodzicami i
opiekunami : pozyskiwanie
informacji o przyczynach absencji,
wspolne opracowanie dziatan
wspierajacych, Rozpoznawanie
fobii szkolnych,

Pomoc w organizacji nauczania
indywidualnego dla dzieci
przewlekle chorych i zaje¢
rewalidacyjnych dla dzieci z
dysfunkcjami,

Kierowanie do poradni
psychologiczno - pedagogicznej
badz innych placowek
specjalistycznych

zaj¢cia zawodoznawcze,
zapoznanie z oferta uczelni
wyzszych, udzial w targach
edukacyjnych( doradca zawodowy,
pedagodzy)

Caty rok szkolny

Caly rok,wrzesien, luty

4. KSZTALTOWANIE POSTAW
SPOLECZNYCH I RODZINNYCH

Rozwijanie prawidlowej komunikacji
interpersonalnej wraz z ksztattowaniem
poczucia godnos$ci kazdej osoby,
szacunku dla siebie i1 innych

Warsztaty z komunikacji
interpersonalne;,
Organizacja corocznego
konkursu”Pomocna dton”

Wrzesien/marzec/
czerwiec




Promowanie kolezenstwa, przyjazni ,
uwrazliwianie na potrzeby innych oso6b

Rozwijanie postawy tolerancji i
zrozumienia wobec innych osob

Promowanie wolontariatu

Realizacja wybranych tematow na
lekcjach, j. polskiego, religii,etyki
Wos, HiT
Warsztaty dotyczace zaburzen
komunikacji werbalnej, mowy
ciata, mediacji i konfliktu
(pedagodzy szkolni,nauczyciele
przedmiotéw, katecheci,
nauczyciel etyki)

Lekcje wychowawcze,
Wycieczki ,

Organizacja pomocy kolezenskie
pomoc w aklimatyzacji uczniom-
uchodzcom j(cala spotecznosé
szkolna)

Spotkania w ramach wymiany
mtodziezy z roznych stron $wiata,
Wybrane lekcje, religii, WOS-u,
Hit-u, wycieczki tematyczne,
Warsztaty z zakresu tolerancji i
komunikacji interpersonalne;j
Warsztaty ,,Stop — nie hejtujemy
(nauczyciele przedmiotow,
nauczyciel etyki, katecheci,
opiekunowie wymiany
mlodziezy),

Organizacja akcji charytatywnych:
Zbiorka na rzecz ochronki ,

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny

Pazdziernik/grudzien/
styczef/czerwiec




Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z okresem
dojrzewania 1 dorastania,

wzmacnianie prawidlowych relacji

w rodzinie,

zglebianie wiedzy na temat mitosci,
funkcji rodziny, petienia rol, postaw
matzenskich i rodzicielskich

domow dziecka, dzieci chorych,
hospicjum,Wspolpraca z Caritas
Cykliczny udziat w ,,Szlachetne;j
paczce”
Stala wspotpraca z 'Domem
Aniotow Strézow”
Koncert charytatywny i aukcja prac
artystycznych ucznidéw i nauczycieli
Akcja Pies- zbiorka karmy, artykutow
na rzecz schroniska
Zbiorki odziezy, srodkow
higienicznych, zywnosci dla
potrzebujacych w Polsce i regionach
Swiata objetych dziataniami
wojennymi(opiekun wolontariatu,
katecheci, pedagodzy szkolni)

- Udziat uczniéw w wolontariacie
poza szkolg (nauczyciele wf,
opiekun Samorzadu Szkolnego,
nauczyciele biologii,
bibliotekarze, katecheci)

- Warsztaty, prelekcje, wyktady

- lekcje wychowawcze o tematyce
prorodzinnej,

- Wybrane zagadnienia na lekcji
etyki i lekcjach wychowawczych
(pedagog i psycholog szkolny,
pielegniarka, wychowawcy,
zaproszeni specjalisci, katecheci,
nauczyciel etyki)

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny




5. WYCHOWANIE
PATRIOTYCZNE I
OBYWATELSKIE

Wzbogacanie wiedzy o panstwie i
spoteczenstwie oraz zapoznanie uczniow
z podstawami prawa i wyrabianie
nawykow poszanowania go

Ksztaltowanie szacunku dla wtasnego
panstwa, symboli narodowych,
religijnych oraz pamiatek historycznych,

Organizowanie obchodow rocznic
1 $wigt narodowych (dyrektor,
nauczyciele historii, Hit-u
wychowawcy)

Lekcje Wos-u poswigcone
wszystkim aspektom prawa
polskiego,

warsztaty”” Prawo a nastolatki”
Obchody 'Dnia Prawnika”
Symulacje rozpraw sadowych
Lekcje edukacji prawniczej
Egzekwowanie prawa szkolnego
(zaproszeni prawnicy,

nauczyciele
WOS-u,HiT-u)

Wycieczki szlakami historii
Polski, regionu i Europy ,,sladami
swiatowego dziedzictwa
UNESCO”

Opieka nad pomnikami np.
Pomnik Ofiar Katynskich, Akcja
Znicz dla Lwowa,

Udziat w konkursach i
olimpiadach o tematyce
historycznej i spoteczne;j
(nauczyciele historii, WOS,
podstaw przedsi¢ebiorczosci,
pedagodzy szkolni)
Organizowanie i1 udziat w

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny




Ksztaltowanie postaw demokratycznych,
aktywowanie do pracy samorzagdowej w
szkole i regionie,

kultywowanie tradycji szkolnych,

konkursach polszczyzny

( nauczyciele j. polskiego,
bibliotekarze),
Organizowanie wyj$¢ na
spektakle, do kina, filharmonii
(wszyscy nauczyciele),
Udziat w projektach
samorzadowych (dyrektor,
nauczyciele, pedagog szkolny)
Udzial w debatach miejskich,
wyktadach,

Spotkaniach z politykami,
programach Urzgdu Miasta i
Sejmiku Slaskiego (dyrektor,
opiekun Samorzadu, nauczyciele
WOS, historii, HiT),

Konkursy, lekcje pokazowe,
inscenizacje teatralne, debaty,
wyktady, plakaty informacyjne
dotyczace Praw Cztowieka i
Dziecka (wychowawcy,
nauczyciele WOS, historii,

j- polskiego, pedagog szkolny,
zaproszeni przedstawiciele
organizacji spolecznych),
Roéznorodne dziatania Samorzadu
Szkolnego, w tym wybory
samorzgdowe

( opiekun Samorzadu,)

Udzial w pracach Mtodziezowe;j
Rady Miasta Katowice,

Caty rok szkolny




Ksztattowanie postaw proekologicznych

Uroczyste sSlubowanie klas
pierwszych i pozegnanie klas II1
(wyznaczeni nauczyciele,
opiekun Samorzadu),

Promocja szkoty w regionie np.
Dni Otwarte szkoty, wspotpraca z
lokalnymi mediami (dyrektor,
wszyscy nauczyciele, pedagog
szkolny),

Organizowanie wyjazdow na dni
otwarte uczelni (dyrektor
nauczyciele przedmiotow, pedagog
szkolny, bibliotekarz)

Udzial w wyktadach, prelekcjach,
projektach organizowanych przez
uczelnie wyzsze (nauczyciele
przedmiotow)

Udziat w Miejskich Projektach
Hydrologicznych,

Catoroczna opieka uczniéw nad
terenami zielonymi wokot szkoty
Dziatania w ramach Miejskiego
Projektu zazieleniania terenow
wokot szkoty

Zaktadanie hodowli zwierzat i
roslin w pracowniach szkolnych
Coroczna organizacja Dnia Ziemi i
Sprzatanie §wiata

Ksztattowanie nawykow
segregacji $mieci,i oszczgdzania
wody ( nauczyciele biologii,

Caly rok szkolny




wychowawcy)

6. PROPAGOWANIE ZDROWEGO
STYLU ZYCIA

Dbanie o higieng osobista
propagowanie zasad racjonalnego
odzywiania

Profilaktyka zaburzen odzywiania i
taknienia oraz edukacja dotyczaca
najczestszych chordb okresu
mtodzienczego,

Profilaktyka najczgstszych zaburzen
psychicznych wsrod mtodziezy,
profilaktyka zaburzen suicydalnych,
rozpoznawanie swoich mocnych i
stabych stron

Konsultacje indywidualne,
pogadanki (pielegniarka szkolna,
pedagodzy szkolni,
wychowawcy)

»Akademia mtodego lekarza” -
wyktady 1 warsztaty prowadzone
przez specjalistow lekarzy
Lekcje wychowawcze, biologii i
wf promujace zdrowe diety 1
zbilansowane odzywianie,
(wychowawcy,nauczyciele
przedmiotow)

Organizowanie przez mtodziez
:barow salatkowy”,
Przygotowywanie plakatow
informacyjnych,

Wktady na temat ,,zaburzen
osrodka taknienia”(pedagodzy i
psycholog szkolny, nauczyciele
biologii, wychowawcy)

Warsztaty na temat poczucia
wlasnej wartosci,

Indywidualne spotkania
wspierajace, sygnalizowanie
problemu opiekunom i rodzicom,
wskazywanie i kierowanie od
specjalistycznych osrodkow,
Organizacja prelekcji i szkolen dla
nauczycieli 1 rodzicow
Organizacja Festiwalu zdrowia

Termin spotkan ze
specjalistami ustalany w
terminach dogodnych
dla specjalistow

Styczen - marzec

Wrzesien /luty




Radzenie sobie z wlasnymi emocjami i
stresem,

nabywanie umiej¢tnosci radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi,

uswiadamianie nast¢pstw podejmowania
zbyt wczesnej inicjacji seksualnej,

Prezentacja postaw alternatywnych
wobec negatywnych skutkow subkultur i
mechanizmow dziatania sekty,

Wdrazanie do prawidlowych nawykow
korzystania ze srodkéw masowego
przekazu, uswiadamianie zagrozen
ptynacych z cyberprzemocy ze

psychicznego(pedagog szkolny)
(zaproszeni specjalisci,pedagog i
psycholog szkolny,

Lekcje biologii z zakresu zdrowia,
Bezpieczna Mtodziez z zakresu
zaburzen psychicznych i
emocjonalnych, zachowan
suicydalnych(samookaleczenie,
depresje, proby samobojcze)

Warsztaty ,,Stres pod kontrolg”
,Kontroluje emocje”’(pedagog
szkolny)

Realizacja zagadnien programu
prezentacje multimedialne, plakaty
informacyjne dotyczace zdrowia
psychicznego — Festiwal zdrowia
(przedstawiciele WSPS,
pedagodzy szkolni, psycholodzy
PPP)

Organizacja warsztatow” sekty 1
handel ludzmi” dla mtodziezy,
krotkie prelekcje dla rodzicow i
nauczycieli (zaproszeni
specjalisci, pedagodzy szkolni)

warsztaty dotyczace
bezpieczenstwa w sieci w roznych
aspektach zycia, szkolenie dla
nauczycieli, prelekcja dla

Kwiecien

Wrzesien/kwiecien

Kwiecien




wszystkimi jego odmianami

rodzicow,

Prezentacje, plakaty, dotyczace
cyberprzemocy przygotowywane
przez uczniow w ramach
profilaktyki bezpiecznych mediow
(nauczyciel informatyki,
pedagodzy szkolni, zaproszeni
specjalisci, Policja)

Caty rok szkolny

7. PROMOWANIE ZYCIA
WOLNEGO OD UZALEZNIEN

Diagnoza zagrozen zwigzanych z

srodkami odurzajacymi, dopalaczami,

lekami

Przestrzeganie procedur regulujgcych
postepowanie w sytuacjach kryzysowych

Prowadzenie dziatan profilaktyczno -

edukacyjno - wychowawczych
zwigzanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi 1 nikotynie

Przygotowanie ankiet
diagnozujacych, okreslajacych
czynniki ryzyka i czynniki
chronigce, analizujace rozne
aspekty uzaleznien i zachowan
ryzykownych, skierowane do
ucznidéw, rodzicoOw i1 nauczycieli
(pedagodzy i psycholog szkolny)

Zapoznanie wszystkich
pracownikow szkoty z zasadami
postepowania w ramach procedur,
zaznajomienie rodzicéw z
procedurami, stosowanie ich
wobec uczniow w sytuacjach
kryzysowych (dyrektor szkoly,
wychowawcy, pedagodzy
szkolni)

Lekcje wychowawcze o tematyce
zwigzanej z mechanizmami
uzaleznien od alkoholu, wczesnej
inicjacji nikotynowej

Wrzesien/styczen/
czerwiec

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny




Profilaktyki HIV/AIDS w kontekscie
uzaleznien

Dostarczanie calej spotecznosci szkolne;j
informacji na temat mechanizmow
uzaleznien i skutkéw zazywania srodkow
odurzajacych( dopalaczy, narkotykow,
lekow, alkoholu i innych)

warsztaty asertywnosci
(wychowawcy, pedagodzy
szkolni)

Realizacja ogolnopolskiego
programu profilaktycznego” ARS
czas na mito$¢”’(nauczyciel
biologii, pedagog szkolny,
specjalisci)

Przygotowanie szkolen dla Rady
Pedagogiczne;,

organizacja Migedzynarodowego
Dnia Rzucania Palenia
(pedagodzy szkolni)

Organizacja Miedzynarodowego
Dnia Walki z AIDS
(wychowawcy),/ekcje biologii

( nauczyciel biologii )

Organizacja warsztatow przy
Wspdlpracy ze Slaskim Centrum
Profilaktyki

1 Psychoterapii
»dmak zycia”,”Debata o
dopalaczach”

Udzial mlodziezy w konkursach
profilaktycznych, , prezentacji
multimedialnych przez mtodziez
dla swoich rowiesnikow dotyczace

Listopad/styczen

Caty rok szkolny




Profilaktyka alternatywnych form
spedzania czasu wolnego:

promowanie kultury osobistej i roznych

form obcowania ze sztuka oraz
rozwijania swojego hobby

mitow 1 prawd na temat sSrodkéw
uzalezniajacych,

Wyktady i prelekcje w ramach
»Akademii Mlodego lekarza” z
zakresu toksykologii,
Przekazywanie na biezaco
informacji o skutkach uzaleznien,
telefonach 1 instytucjach
pomocowych dla mtodziezy i
rodzicdéw, zamieszczanie waznych
informacji na stronie internetowej
szkoty, Udzielanie porad i
konsultacji uczniom i rodzicom
przez pielggniarke szkolna i
pedagoga szkolnego (pedagodzy i
psycholog szkolny, specjalisci)

Udzial mlodziezy w promocji
jezyka ojczystego i kultury
regionu:konkursy jezykowe,
konkursy na esej, recenzje ksigzki,
olimpiady j¢zykowe, wyktady i
prelekcje prowadzone przez
przedstawicieli US - Wydziatu
Filologicznego i
innych(nauczyciele
przedmiotow),

Udzial w promocji czytelnictwa w
szkole

(bibliotekarze)

Uczestnictwo w koncertach
organizowanych przez NOSPR,
filharmonig, organizowanie wyj$¢

Caty rok szkolny




Promowanie aktywnosci fizyczne;j

na spektakle teatralne, filmowe,
wystawy(wychowawcy,
nauczyciele),

Umozliwienie prezentacji
wiasnych talentow: muzycznych,
malarskich, fotograficznych,
filmowych np. Koncert
Charytatywny Konopy
(nauczyciele j. polskiego,
wychowawcy, pedagodzy i
psycholog szkolny)

Realizacja talentow aktorskich w
szkolnym teatrze hiszpanskim
,,Los Titiriteros”

(nauczyciele j. hiszpanskiego)

Udzial mlodziezy w zawodach
sportowych,obozach, turniejach
tenisowych, sptywach
kajakarskich, Zaangazowanie
spotecznosci szkolnej

w Kampanie ,,WF z klasg” oraz
kontynuowanie zadan kampanii w
nastepnych latach, zachecanie
ucznidow do wysitku fizycznego,
Udzial mlodziezy w turniejach
tanca ludowego

Korzystanie z sitowni i
indywidualnych porad
treningowych,

Organizacja zaj¢¢ dodatkowych
promujacych aktywnos$¢ fizyczna
(nauczyciele WF)

Caly rok szkolny




8. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Uczestniczenie rodzicOw w
podejmowaniu wspdlnych decyzji
zwigzanych z tworzeniem,
zatwierdzaniem waznych dokumentow
szkolnych

Zachgcanie rodzicoOw do uczestnictwa w
zyciu szkolnym i1 wspolnego
rozwigzywania problemow

Wilaczanie rodzicow w edukacje
prozdrowotng 1 dziatania profilaktyczno
-wychowawcze

Umozliwienie rodzicom
wspottworzenia dokumentow
szkolnych zgodnie z wytycznymi
MEN,

Zatwierdzanie dokumentacji przez
Rade Rodzicow,

Diagnozowanie oczekiwan wobec
dziatah wychowawczo
-profilaktycznych szkoty
(dyrektor)

Wywiadowki, konsultacje
indywidualne, Zachgcanie do
uczestnictwa w uroczystosciach
szkolnych, Zaangazowanie w
organizacj¢ wycieczek, wyjs¢
tematycznych, prowadzenie
prelekeji dla uczniow,
Wspotorganizowanie lekcji
otwartych (np. prawnicy, lekarze,
dziennikarze itp.)

(dyrektor, wychowawcy,
pedagog szkolny)

Organizowanie prelekcji,
wyktadoéw zwigzanych z waznymi
aspektami rozwoju fizyczno -
psychicznego mtodziezy,
Dostarczanie informacji z zakresu
profilaktyki uzaleznien i zachowan
ryzykownych,

Umozliwienie rodzicom dzielenia

Wrzesien

Caly rok szkolny

Caly rok szkolny




Pomoc psychologiczno - pedagogiczna

si¢ swoimi spostrzezeniami,
uwagami na tematy zwigzane z
okresem dorastania na
wywiaddéwkach,

Dostarczanie informacji w postaci
ulotek, gazetki pedagoga
szkolnego z waznymi
informacjami dotyczacymi
instytucji pomocowych
(pedagog i psycholog
szkolny,wychowawcy)

Zaznajomienie rodzicow z
zasadami udzielania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej,
Organizacja pomocy dzieciom z
opiniami, orzeczeniami,
Konsultacje indywidualne,
Spotkania mediacyjne, o
charakterze wspierajacym,
informacyjnym, Kierowanie do
placowek specjalistycznych,itp
(pedagog i psycholog
szkolny,pedagog specjalny,
wychowawcy)

Caty rok szkolny

9. Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzialalnos¢ szkoly:
- Uczelnie wyzsze : Uniwersytet Slaski,

Slaski Uniwersytet Medyczny,

Uniwersytet Ekonomiczny,

Politechnika Slaska

Wyzsza Szkota Techniczna




SWPS
- Instytucje o$wiatowe : Slaskie Kuratorium O$wiaty,
Wydziat Edukacji miasta Katowice,
Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne,
Poradnia Rodzinna w Katowicach,
Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii,
- Instytucje porzadku publicznego:
Policja, Sady, Straz Miejska
- Instytucje pomocowe : Miejskie Osrodki Pomocy Spotecznej,
Osrodek Zarzadzania Kryzysowego,
Osrodki specjalistyczne

10. Sposoby ewaluacji programu

- obserwacje 1 spostrzezenia zebrane przez wychowawcow klas, dyrektora, pielggniarke, pedagoga ,psychologa szkolnego,pedagoga
specjalnego, ucznidéw i rodzicow,

- przygotowanie i analiza ankiet dla uczniow , rodzicéw i nauczycieli

- analiza dokumentacji dziennikow lekcyjnych, dziennikow pracy wychowawcy, pedagoga szkolnego

- analiza wynikéw pracy zespotow szkolnych ; wychowawczych, przedmiotowych

- analiza ewaluacji wewngtrznej

- sprawozdanie semestralne 1 roczne z realizacji pracy pedagogow szkolnych i psychologa szkolnego oraz Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego



