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Poradnik wedlug Mateusza Babinskiego
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Nauka jezyka angielskiego czesto sprawia mtodziezy problemy:.

W moim poradniku postaram si¢ pokazac¢, ze nauka jezyka angielskiego nie
jest niczym trudnym 1 kazdy moze si¢ nauczy¢ tego jezyka.

Poradnik ten jest podzielony na trzy czesci:
> czeS¢ plerwsza - poswiecona hauce stowek,
» czes¢ druga - poswiecona hauce gramatyki,
> czeSc trzecia - poswiecona mowieniu w jezyku angielskim.
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CzesC pierwsza S
- jak uczyc si¢ stowek ? FaEe
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Nauka stowek przez wiele 0sob jest uwazana za najtatwiejszy
aspekt nauki jezyka angielskiego, natomiast przez inne osoby, jest to
element bardzo nielubiany | uwazany za zmudny oraz czasochtonny.

W tym fragmencie poradnika wyjasni¢ jak szybko 1 efektywnie
uczyc¢ si¢ stowek oraz jakich btedow nie popetniad.
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Sposob 1
- powtarzanie

Pierwszym, a zarazem najprostszym i najpopularniejszym sposobem na nauke
stowek jest powtarzanie.

Ta metoda jest skuteczna tylko wtedy, gdy stosujesz si¢ do nastepujacych zasad:

» Powtarzaj stowka czesto I regularnie. Lepiej 2 godziny roztozy¢ na 4 serie nauki po
30 minut, niz uczy¢ si¢ ciggiem.

» Ucz si¢ regularnie. Nigdy ,.nie wkuwaj” wszystkich stéwek na dzien przed
kartkowka czy testem.

» Stoéwka powtarzaj w pozycji w jakiej bedziesz pisat test, czyli w pozycji siedzace;,
najlepiej przy biurku.



Sposob 2
- stuchanie

Kolejnym sposobem na nauke stowek jest stuchanie.
Metoda ta polega na tym, ze nagrywamy czytane przez nas stowka, ktorych
mamy sie nauczy¢, Wraz z ich tlumaczeniem 1 nastepnie odstuchujemy
nagranie.
Plusem tej techniki jest to, ze nagrania mozemy odstuchiwac¢ praktycznie
wszedzie, wykonujac Inne czynnosci.

Natomiast minus tej koncepcji nauki stanowi to, ze dla osob, ktore sa tzw.
,wzrokowcami” ta metoda po prostu jest mato skuteczna.




Sposob 3
— defintowanie stowek
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Wymyslanie definicji stéwek, ktorych mamy sie nauczy¢, jest bardzo

cickawg, ale niezbyt niepopularng metoda nauki stéwek.

Polega ona na tym, ze do kazdego stowka, ktorego mamy si¢ nauczy¢
tworzymy definicje, po polsku lub po angielsku (zalezy to od trudnosci

stowek 1 etapu nauki, na ktorym jestesmy).
Przyktadowo:

= Switzerland — kraj stynacy ze scyzorykow, zegarkow, serow i czekolady.
= Switzerland — a country to be famous for pocket knifes, watches, cheese

and chocolate.



Sposob 4 ¥
— pi1sanie opowiadan o &

Uczenie si¢ stowek przez pisanie opowiadan jest Swietnym
pomystem na nauke dla osob kreatywnych lub dla tych, ktorzy po prostu
lubig pisac.

Sposob ten polega na tym, ze piszemy opowiadanie uzywajac jak
najwickszej ilosci stowek, ktorych mamy si¢ nauczy¢.

Ten sposob swoja skuteczno$¢ zawdziecza temu, ze uczymy si¢ stowek
w okreslonym kontekscie, CO pomaga W ich zapamietywaniu.



Sposob 5
— nauka stowek
poprzez aplikacje

Ostatni sposob na nauke, opisywany w tej czesci poradnika, jest
dedykowany osobom, ktore lubia nowoczesne techniki nauki oraz tym,
ktorzy czesto korzystaja z telefonu.

Aplikacjami, ktore szczegolnie polecam do nauki stowek sa Quizlet oraz
Memrise.

https://quizlet.com/pl

https://www.memrise.com/pl/



https://quizlet.com/pl
https://www.memrise.com/pl/

Szybkie porady

» Nigdy nie ucz sie stowek, gdy jestes zmeczony.

» Ucz si¢ stowek w pozycji siedzace;.
» Czas przeznaczony na nauke odpowiednio rozt6z, nie ucz sie ciagiem.

» Nie ucz si¢ na ostatnig chwilg.

> Nie probuj nauczy¢ si¢ wszystkiego naraz.

» Ucz si¢ z mysla, ze stdowek chcesz nauczy¢ sie ha zawsze, a nie tylko na test.
» W przerwie mi¢dzy seriami nauki - po¢wicz, aby pobudzi¢ umyst.

» Ucz si¢ w przewietrzonym pomieszczeniu lub nawet na swiezym powietrzu.
» Ucz sie regularnie.

» Lacz metody nauki wymienione powyzej, gdyz czesto jedna nie wystarczy, aby
rzetelnie nauczy¢ si¢ stowek.



ngéé 2 g[a.matya

jezyka ==

— nauka gramatyki

Wedhug mnie gramatyka jest najtrudniejsza dziedzing jezyka
angielskiego.
Uwazam tak, poniewaz wyrozniamy W jezyku angielskim az 12 czasow i wiele
skomplikowanych konstrukcji gramatycznych.
Trudnos¢ w nauce gramatyki sprawia rowniez t0, ze czgsto nie jestesSmy

w stanie sami  zrozumie¢ niektorych  skomplikowanych zagadnien
gramatycznych 1 potrzebujemy kogos, kto nam je wytlumaczy.

W te] czesci poradnika zaprezentujg, jak skutecznie uczy¢ si¢ gramatyki,
Z Jakich zrédet korzystac 1 jakich bledow nie popetniac.



Jak zrozumieC gramatyke ?

Najwazniejszg rzecza W hauce gramatyki jest odpowiednie jej
Zrozumienie.

W tym powinien nam pomaoc nauczyciel w szkole lub korepetytor.

Jesli nauczyciel nie wytlumaczyl nam dostatecznie zagadnien I nie mamy
dostepu do korepetycji, polecam skorzysta¢ z filmow w Internecie.

Wedhug mnie najlepszym kanatem prezentujacym zagadnienie z angielskiej
gramatyki jest kanat ,,Rock your English”.

https://www.youtube.com/channel/UCIrTaxNIXblGcSRNXnPO 40



https://www.youtube.com/channel/UClrTaxNIXblGc5RNXnP0_4Q

Jak stosowac poprawnie
zasady gramatyczne
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Jezeli udato nam si¢ juz zrozumie¢ 0goIny zamyst danego zagadnienia
gramatycznego, nalezy je prawidlowo utrwalic.

Warto wtedy siegng¢ po detinicje | przyktady z r6znych podrgcznikow. Najwazniejsze
jest jednak, aby umie¢ zastosowaé gramatyke w praktyce — czyli najczesciej
w zadaniach I r6znych formach pisemnych.

Aby posigs¢ te umiejetnos¢, nalezy przede wszystkim rozwigzywa¢ duzo zadan
gramatycznych, najleplej z roznych podrecznikow I repetytoriow. Nalezy probowac do
skutku rozwiazywac przyklady, zwlaszcza te, sprawiajace nam problemy. Wazne, by
posiada¢ klucze rozwigzan do zadan, by moc sprawdzi¢ poprawnos¢ Wykonanla
danego ¢wiczenia. (np. zadania z arkuszy maturalnych na stronach CKE -
https://cke.gov.pl/egzamin-maturalny/)

W przypadku trudnosci z danym przykladami, nalezy po prostu skonsultowaé je
Z nauczycielem czy korepetytorem.




Jak w przyjemny sposob
uczy¢ si¢ gramatyki ?
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ANGIELSKA
rea 4

Gramatyka angielska dla wielu 0sob jest nudna i szybko sie do niej
zniechecajg.

Sa jednak sposoby, aby nauka angielskiej gramatyki stata si¢ przyjemna
| clekawa. Przedstawie je na kolejnych slajdach poradnika.
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Nauka gramatykl podczas
ogladania filmow 1 seriali

Ogladanie filmow i seriali jest z pewnoscig rzecza, ktorg lubi
spora cz¢s¢ miodziezy. Dlaczego wiec, nie potaczy¢ jej z nauka
angielskiej gramatyki? Ogladajac seriale, szczegolnie z angielskimi
napisami, z latwoscia mozemy wylapywaé¢ momenty, w ktorych HQN!:.E.. éy..ONe
bohaterowie uzywaja czasow lub konstrukcji gramatycznych, K
ktorych sie aktualnie uczymy. Mozemy rowniez PO ogladnieciu
serialu, opisywa¢ poczynania bohaterow, przy uzyciu konstrukciji,
na ktorych nauczeniu nam zalezy.
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Nauka gramatyki poprzez. -
pisanie opowiadan R

Pisanie opowiadan, tak samo jak w przypadku nauki stowek, jest
Swietng forma powtorki 1 utrwalenia danego czasu czy konstrukcji. Wystarczy
po prostu wymysli¢ dana historie 1 przelac jg na papier uzywajac przede
wszystkim okreslonego czasu.

Mozemy rowniez, aby byto nam latwiej, opisywac swoje wiasne poczynania
lub przedsigwziecia, ktore chcemy np. wykona¢ w przysztosci.
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Szybkie porady I
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> Nie zniechecaj sie, staraj si¢ uczy¢ do skutku.

> Nie oczekuj szybkich efektow, nauka gramatyki wymaga poswiecenia
sporej ilosci czasu.

» Przeplataj nauke z podrecznikow 2z ogladaniem Internetowych
poradnikéw 1 angielskich seriali czy filmow.

» Postaraj si¢ wycigga¢ jak najwiecej ze szkolnych lekcji.

> Wykonuj jak najwicksza ilos¢ zadan, szczegélnie zadan typu
maturalnego.



Cze$é 3 /g%
— jak nauczyc si¢ sprawnie S =
mowiC w jezyku
angielskim ?
Umiejetnosé rozmowy w danym jezyku jest uwazana za najistotniejsza

| najpraktyczniejsza.

W tym segmencie poradnika, przedstawie jak nauczy¢ si¢ swobodnie komunikowaé
w jezyku angielskim.
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Mowienie po angielsku ey 4
— przetamanie bariery jezykowej =%

Aby nauczy¢ si¢ bezproblemowo komunikowaé z Innymi w jezyku
angielskim, nalezy przede wszystkim przetama¢ tzw. bariere jezykowa.
Najtatwiejszym sposobem osiggniecia tego jest wyjazd na ob0z anglojezyczny,
w towarzystwie native speakerdw, czyli 0osob rodzimie postugujacych si¢ danym
jezykiem lub wyjazd do panstwa, w ktorym mieszkancy postugujg si¢ na co dzien
jezykiem angielskim.

Mniej kosztowna alternatywa jest znalezienie korespondencyjnego znajomego
Z Innego panstwa lub umawianie sig na rozmawianie na réznych czatach wideo.

Przetamac bariere jezykowa mozna rowniez poprzez ogladanie seriali 1 filmow
anglojezycznych oraz dzigki czytaniu ksigzek w jezyku angielskim.

Ten sposob moze by¢ niestety bardzo czasochtonny i moze zaja¢ nawet kilkanascie
tygodni.
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Aktywny Angielski @

Jezeli udalo nam si¢ wstepnie przetamacé barierg jezykowa, musimy
dba¢ o to, aby nasz kontakt z jezykiem nie ostabt.

Kontakt z jezykiem

Codziennie powinniSmy robi¢ cho¢by jedna rzecz poswiecong nhauce
jezyka angielskiego. Takimi rzeczami mogg by¢:

» Ogladanie anglojezycznych programow, filméw czy seriali.
» Czytanie angielskiej prasy lub ksiazek po angielsku.
» Shuchanie muzyki po angielsku.

> Granie w gry wideo, w ktorych np. dialogi bohateréw, czy inne
elementy gry sa W jezyku angielskim.

» Rozmowy z druga osoba po angielsku.



Akcent w jezyku angielskim

Prawidlowy akcent w jezyku angielskim jest niezwykle wazny,
poniewaz pozwala naszemu rozmowcy na doktadne zrozumienie nas.

Niestety w jezyku angielskim kwestia akcentu jest dosy¢ skomplikowana.
Dzieje sie tak, poniewaz jezykiem angielskim mowi praktycznie caly Swiat
| mieszkancy kazdego kraju wymawiajg troch¢ inaczej stowa w tym jezyku.

Do najpopularniejszych odmian jezyka angielskiego naleza: angielski brytyjski
oraz angielski amerykanski, jednak w polskich szkotach, podreczniki sa raczej
w standardzie angielskiego brytyjskiego.

Juz na poziomie nauczania podstawowego warto zdecydowac sie, ktéra z tych
dwoch odmian bardziej nam odpowiada. Mozemy sobie na to pozwoli¢ gdyz
w szkotach oraz na maturze nacisk na konkretny akcent nie jest zbyt duzy.



Jak wybrac akcent?

Wybor akcentu jest dos¢ istotna rzecza w aspekcie nauki jezyka
angielskiego.

Oczywiscie Istnieje mnostwo odmian tego jezyka, lecz w tym poradniku
rozwaz¢ WYbOr miedzy dwoma najbardziej popularnymi odmianami:
angielskim brytyjskim 1 angielskim amerykanskim.

Przy wyborze akcentu powinniS§my si¢ przede wszystkim kierowac
wlasnymi odczuciami, ktory akcent nam bardziej odpowiada I nam si¢
podoba. Na kolejnych slajdach tego poradnika przedstawie zalety 1 wady
obu tych akcentow.



Zalety 1 wady akcentu

angielskiego brytyjskiego

Zalety akcentu brytyjskiego:

» Jest akcentem, ktorego uczymy si¢ w szkotach oraz zazwyczaj na
studiach

» Bez problemu porozumiemy si¢ z Brytyjczykami méwiac tg odmiang
angielskiego

» Jest uwazany za szlachetniejszg odmiane angielskiego
Wady akcentu brytyjskiego:

» Jest z reguty trudniejszy do nauki dla Polaka niz angielski
amerykanski

» Nie jest zbyt popularny, w wiekszosci krajéw ludnos$¢ porozumiewa
si¢ po angielsku z akcentem zblizonym do amerykanskiego



Zalety 1 wady akcentu
angielskiego amerykanskiego

Zalety akcentu amerykanskiego:
» Jest w miarg prosty do opanowania

» Jest powszechny

» W filmach, serialach, i utworach muzycznych czesciej uzywa sie
angielskiego amerykanskiego niz brytyjskiego.

Wady akcentu amerykanskiego:

» Bedac w Wielkiej Brytanii mozemy napotka¢ problemy
w komunikacji w tym jezyku
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Mam nadzieje, ze ten poradnik pomoze CiI w nhauce jezyka
angielskiego.
Najwazniejszg zasadq W hauce J@zyka jest pozytywne nastawienie oraz
prawdziwa cheé do jego opanowania.

Faktem, ktory moze w tym pomac jest to, ze jezyk polski jest uwazany
za jeden z najtrudniejszych jezykow $swiata I nam Polakom nauka obcych
jezykow przychodzi tatwiej niz mieszkancom innych panstw.
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